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1. Tradycyjnie ostatnia niedziela karnawału rozpoczyna w Kościele katolickim w Polsce Tydzień
Modlitw o Trzeźwość Narodu. Zachęcamy do podejmowania wielkopostnych zobowiązań
abstynenckich i trzeźwościowych.

2. W tym tygodniu rozpoczynamy Wielki Post. W Środę Popielcową Msze św. z posypaniem głów
popiołem o godz. 7.00, 8.00, 17.00, 18.00 i 19.00.  W Popielec obowiązuje post ścisły, który polega
na wstrzemięźliwości od pokarmów mięsnych i spożyciu jednego posiłku do syta w ciągu dnia.
Pozostałe posiłki ograniczamy co do ilości. Ten post obowiązuje wszystkich pomiędzy 18. a 60.
rokiem życia. Pozostałych wiernych zachęcamy także do czynnego włączenia się w ten wielki akt
pokutny na miarę ich możliwości. Przypominamy, że wszystkich od 14. roku życia w Popielec i każdy
piątek obowiązuje wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych.

3. W piątki Wielkiego Postu zapraszamy do udziału w nabożeństwie drogi krzyżowej o godz. 8.30 i
17.30. Droga krzyżowa dla dzieci o 16.30. W niedziele Wielkiego Postu 5 minut przed rozpoczęciem
każdej Mszy św. zapraszamy na katechezy dla dorosłych. Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym w
niedziele o 17.00.

4. Za tydzień, w pierwszą niedzielę Wielkiego Postu rozpoczniemy rekolekcje wielkopostne dla
dorosłych. Poprowadzi je ks. profesor Piotr Kroczek.

5. Zachęcamy do wzięcia udziału w parafialnej pielgrzymce do Indii śladami św. Tomasza Apostoła i
św. Teresy z Kalkuty. Pielgrzymka odbędzie się w przyszłym roku w czasie ferii zimowych od 30
stycznia do 11 lutego. Szczegółowe informacje i zapisy w zakrystii.

6. Dziękujemy za ofiary składane na potrzeby naszej wspólnoty: za dzisiejszą tacę i środki
przekazywane na konto parafii. W ubiegłą niedzielę na remont kościoła zebraliśmy 11.605. Bóg
zapłać wszystkim ofiarodawcom i dobrodziejom naszej parafii.

7. W związku z dramatyczną sytuacją na Ukrainie oraz w odpowiedzi na apel Przewodniczącego
Episkopatu Polski abp Tadeusza Wojdy dzisiaj po każdej Mszy św. możemy złożyć ofiarę na ten cel.
Zebrane środki zostaną przekazane osobom poszkodowanym za pośrednictwem Caritas Archidiecezji
Gdańskiej oraz Caritas Polska.

8. Zachęcamy do nabywania i lektury prasy katolickiej: „Niedzieli” i „Gościa niedzielnego”.

9. Na ostatnie dni karnawału i początek Wielkiego Postu przyjmijmy Boże błogosławieństwo.



 

 

 


