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1. Tradycyjnie ostatnia niedziela karnawatu rozpoczyna w Kosciele katolickim w Polsce Tydzien
Modlitw o Trzezwos¢ Narodu. Zapraszamy do podejmowania wielkopostnych abstynenckich i
trzezwosciowych zobowigzan, ktore stana sie dla innych swiadectwem, ze zycie bez alkoholu moze
by¢ radosne i peine.

2. W tym tygodniu rozpoczynamy Wielki Post. W Srode Popielcowa zapraszamy na Msze $w. z
posypaniem gtow popiotem o godz. 7.00, 8.00, 17.00, 18.00i 19.00. W Popielec obowigzuje post
Scisty, ktory polega na wstrzemiezliwosci od pokarméw miesnych i spozyciu jednego positku do syta
w ciagu dnia. Pozostate positki ograniczamy co do ilosci. Ten post obowiazuje wszystkich pomiedzy
18. a 60. rokiem zycia. Pozostatych wiernych zachecamy takze do czynnego wlaczenia sie w ten
wielki akt pokutny na miare ich mozliwosci. Przypominamy, ze wszystkich od 14. roku zycia
obowiazuje wstrzemiezliwos¢ od pokarmdéw miesnych.

3. W kazdy piatek Wielkiego Postu zapraszamy dorostych do udziatu w nabozenstwie drogi krzyzowej
o0 godz. 8.30 i 17.30. Droga krzyzowa dla dzieci o 16.30. Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym w kazda
niedziele 0 17.00.

4. W sobote zapraszamy wszystkich, ktérzy naleza do Wspdlnoty Zywego Rézanca, a takze tych,
ktorzy chcieliby do niej dotgczy¢. Rdzaniec o 7.30, Msza sw. o godz. 8.00, Godzinki o Niepokalanym
Poczeciu NMP oraz spotkanie w salce na plebanii.

5. Zesp6t Szkot Katolickich im. Sw. Jana Pawta II w Gdyni rozpoczyna rekrutacje do katolickiej
Szkoty Podstawowej oraz Katolickiego Liceum Ogdlnoksztatcacego na rok szkolny 2023/24. Dzien
otwarty odbedzie sie w sobote 25 lutego w godzinach 10.00-13.00 w siedzibie szkoty. Gdynski
KATOLIK to szkota bezptatna o wysokim poziomie ksztatcenia i wychowania w duchu wartosci
chrzescijanskich.

6. Dzisiaj po Mszach $w. wolontariusze Hospicjum sw. Wawrzynca w Gdyni beda rozprowadzac
ulotki z prosbha o przekazanie 1,5% podatku. Bardzo dziekujemy za dotychczasowa pomoc i prosimy o
dalsze wsparcie dla nieuleczalnie chorych dorostych i dzieci.

7. Od 24 lutego w kinach bedzie mozna zobaczy¢ film pt. ,Opiekun”. To historia wspotczesnych
bohateréw, w ktorych zycie w sposdb cudowny wkracza sw. Jézef. Goraco zachecamy, by wybracé sie
do kina, tym bardziej, ze jest to polska produkcja, w ktorej wystepuja znani i znakomici aktorzy.
Wielki Post sprzyja temu, aby z wolnego czasu korzysta¢ w dobry sposéb, a obejrzenie filmu
,Opiekun” na pewno bedzie gtebokim przezyciem duchowym. Seans dla naszej parafii odbedzie sie w



dniu premiery w piatek 24 lutego o godz. 19.30 w Gdynskim Centrum Filmowym (obok Teatru
Muzycznego). Prosimy o przybycie do kina o 19.15. Bilet kosztuje 16 zt. Zapisy w zakrystii.

8. Wszystkich, ktorzy zapisali sie na pielgrzymke do Kodnia nad Bugiem prosze o wptate zaliczki w
wysokosci 100 zt do niedzieli 5 marca.

9. Dziekujemy za ofiary sktadane na potrzeby naszej wspolnoty parafialnej. W ubiegta niedziele na
remont kosciota zebraliSmy 13 085,58 zt. Na pomoc poszkodowanym w Turcji i Syrii przekazaliSmy
6 612,28 zi. Bog zaptac za dar serca.

10. Zachecamy do nabywania i lektury prasy katolickiej: ,,Goscia Niedzielnego” oraz ,Niedzieli”.

11. Na ostatnie dni karnawatu i poczatek Wielkiego Postu przyjmijmy Boze btogostawienstwo.



